Wir sind fiir Sie da!

Das Psychosoziale Zentrum (PSZ) West-
pfalz ist eine Einrichtung des DRK-Kreisver-
bands Kaiserslautern Stadt.

Es unterstutzt geflichtete Menschen, die
schwierige Erfahrungen machen mussten
oder unter den Folgen von Traumata leiden.
Auch in unserer AuBenstelle in Idar-
Oberstein sind wir fur Sie da. Hier finden
Gefliichtete einen geschiitzten Raum, in
dem sie Hilfe, Beratung und Orientierung
erhalten kénnen.

Wann
Jeden Dienstag, 12:00 - 16:00 Uhr

Wo

DRK Kreisverband Birkenfeld e.V.
Schonlautenbach 17

55743 ldar-Oberstein

Was wir anbieten:

e Psychosoziale Beratung

e Erstorientierung bei psychischer Belastung

e Informationen Uber weiterfiihrende
Unterstltzungsangebote

e Vermittlung in Therapie, Gruppenangebote
und Unterstlitzung beim Zugang zur
Regelversorgung

Beratung in mehreren Sprachen

Ansprechperson und Kontakt:

Faranak Soltanpour

Telefon: 0631 80093 -240
E-Mail: f.soltanpour@kv-kls.drk.de
Web: www.drk-kl.de

Postanschrift:
DRK-Kreisverband
Kaiserslautern-Stadt e.V.
PSZ Westpfalz
Barbarossastr. 27

67655 Kaiserslautern

Spenden ermoglichen viel
Wenn Sie unsere Arbeit mit einer Spende unterstitzen,
stellen wir Ihnen gerne eine Spendenbescheinigung aus.

Spendenkonto:

Sparkasse Kaiserslautern

IBAN: DE26 5405 0220 0000 1282 80
BIC: MALADES51KLK
Verwendungszweck: PSZ-Westpfalz
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PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDEN

Idar-Oberstein




Psychosoziale Sprechstunde in Idar-Oberstein
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We are here for you!

The Psychosocial Center (PSZ) Westpfalz
offers support to refugees who have gone
through difficult experiences or are suffering
from the consequences of trauma.

When
Every Tuesday, 12:00 - 16:00 p.m.

Where

DRK Kreisverband Birkenfeld e.V
Schonlautenbach 17
55743 ldar-Oberstein

What we offer

e Psychosocial counseling

e |nitial guidance for psychological distress
e Information about further support services

e Referral to therapy
e Group activities

e Support in accessing regular healthcare
services

Counseling available in multiple languages





